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CURRICULUM VITAE 
 
 
1. Informazioni personali 

Nome e cognome Alessio Gassani 

Data di nascita 26/12/1975 

Luogo di nascita Pietrasanta (LU) 

Incarico attuale Psicologo psicoterapeuta libero professionista 

Telefono 338/8018649 

E-mail psyloga@gmail.com 

 
 

2. Titoli di studio e/o professionali (in ordine decrescente) 

Titolo di studio Psicologo 

Altri titoli studio e/o 
professionali  

Psicoterapeuta 

 
 

3. Esperienza lavorativa/professionale  
Indicare, in ordine 
decrescente, data 
(da-a), Azienda/Ente, 
ruolo ricoperto 

 
22/04/2022 e 06/05/2022 
Comune di Follonica, Largo Felice Cavallotti, n°1, 58022 Follonica GR 
Ente Pubblico 
Concorso pubblico per n.4 a T.I. e pieno istruttore amministrativo cat. C pos. ec.1 settore 2, 
finanziario 
Psicologo Membro di Commissione 
 
21/12/2021 
Comune di Massa, Via Porta Fabbrica n°1, 54100 Massa (MS) 
Ente Pubblico 
Attività di componente commissione di concorso pubblico per esami per l'assunzione a tempo 
indeterminato e pieno di personale con il profilo professionale di istruttore di polizia municipale 
Psicologo Membro di Commissione 
 
20/09/2019 a tutt’oggi 
Serindform s.r.l., Via Marina Vecchia, 175, 54100 Massa (MS) 
Agenzia Formativa 
Psicologo Formatore 
Formazione del personale sanitario 
 
20/09/2018 a tutt’oggi 
Centro Medico Hippocrates, via Pellegrino Rossi, 24, 54100 Marina di Massa (MS) 
Centro Medico 
Psicologo Psicoterapeuta 
Psicoterapeuta 
 
05/06/2018 a tutt’oggi 
Pellicano Versilia Piccola Societa' Cooperativa A R.L., Vicolo Lavatoi, 13, 55045 Pietrasanta LU 
Cooperativa Sociale settore Salute Mentale 
Psicologo Consulente 
Analisi del Comportamento di Pazienti Psicotici 
Conduzione di Gruppi Terapeutici 
 
Maggio 2016 a tutt’oggi 
Associazione Urano, Via Pietra del Cardoso, 2, 55045 Pietrasanta LU 
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Settore Salute e Sicurezza Luoghi di Lavoro 
Psicologo Consulente, Psicologo Formatore 
Analisi del Comportamento dei Lavoratori in Materia di Salute e Sicurezza 
Formazione per l’Emissione di Comportamenti Sicuri 
 
10/12/2013 al 10/10/2016 
Agenzia Formativa Etrusca Form, V.le Domenico Zaccagna n°6, cap. 54033, Carrara (MS) 
Agenzia Formativa 
Psicologo Formatore 
Formazione Personale Sanitario 
 
20/09/2011 al 31/12/2014 
Centro Formazione Futura, via S. Franceschi n°13, cap. 55041, Lido di Camaiore (LU) 
Agenzia Formativa 
Psicologo Formatore 
Formazione del Personale Sanitario 
 
13/06/2011 a tutt’oggi 
A.Ge.Parc., via Baracchini n°77, cap. 54100, Massa (MS) 
CONFESERCENTI Massa Carrara, via Frassina n°71, 55033 Carrara (MS) 
Associazione Riviera Apuana, via Parma n°19, 54100, Marina di Massa (MS) 
Associazioni di Categoria 
Psicologo Consulente 
Progetto Customer Care&Service “Lascia un Segno per Massa” 
Analisi del Comportamento Economico del Turista 
 
12/01/2011 al 02/02/2011 
Studio Quasar Lido di Camaiore, via Mincio n°36, cap. 55041, Camaiore (LU) 
Formazione, Consulenza e Laboratorio Microbiologico 
Psicologo Formatore 
Corso di Formazione in Comunicazione 
 
02/12/2010 
Croce Verde P.A. Lido di Camaiore Onlus, via Fratelli Rosselli n°2, cap. 55041, Camaiore (LU) 
Sanitaria 
Psicologo Formatore 
Corsi di Formazione in Comunicazione Sanitaria 
 
Dal 15/09/2010 a 31/12/2014 
Agenzia Formativa T Prisma, via della Repubblica n°11, cap. 57013, Rosignano Solvay (LI) 
Consulenza di Direzione, Organizzazione Aziendale e Formazione 
Psicologo Formatore 
Sviluppo di Abilità di Comunicazione nell’ambito dei Corsi di Formazione AAB 
 
Dal 09/06/2009 al 10/09/2018 
Centro Medico San Paolino, via Sant’Andrea n°216, cap. 55049, Viareggio (LU) 
Sanitaria 
Psicologo Psicoterapeuta Libero Professionista 
Psicodiagnostica, Psicoterapia, Progettazione di Percorsi Psicoterapeutici e Riabilitativi 
 
Dal 02/04/2009 al 02/04/2010 
U.O. Psichiatria ASL 12 Viareggio, Ospedale unico Versilia, Prof. M. di Fiorino, via Aurelia 
n°335, cap. 55043, Lido di Camaiore (LU) 
Sanitaria 
Frequenza Volontaria di Psicologo Psicoterapeuta 
Psicodiagnostica, Psicoterapia, Progettazione di Percorsi Psicoterapeutici e Riabilitativi 
 
Dal 20/10/2006 al 30/09/2008 
Servizio Igiene Mentale ASL12 Viareggio, Ospedale Unico Versilia, Dott.ssa E. Capecchi, via 
Aurelia n°335, cap. 55043, Lido di Camaiore (LU) 
Sanitaria 
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Tirocinio di Psicologo Specializzando 
Psicodiagnostica, Counselling, Valutazione Psicofisiologica, Collaborazione per la Stesura di 
Progetti Psicoterapeutici 
 
Dal 20/10/2006 al 30/09/2008 
Servizio Igiene Mentale ASL12 Viareggio, Ospedale Unico Versilia, Dott.ssa E. Capecchi, via 
Aurelia n°335, cap. 55043, Lido di Camaiore (LU) 
Sanitaria 
Tirocinio di Psicologo Specializzando 
Conduzione di Focus Group, Progetti Integrati di Psicologia Clinica e Fisioterapia in 
Riabilitazione Cardiologica 
 
Dal 13/07/2005 al 20/12/2005 
Servizio Educazione Sanitaria ASL1 Massa Carrara, Dott.ssa M.M. Freddi, via Alberica n° 50, 
cap. 54100, Massa (MS) 
Psicoterapia 
Tirocinio di Psicologo Specializzando 
Psicodiagnostica, Counselling, Valutazione Psicofisiologica 
 
Dal 18/04/2004 al 22/02/2007 
Ambulatorio di Terapia Antalgica ASL1 Massa Carrara, Dott. V. Mondello, Ospedale Ss 
Giacomo e Cristoforo, via Sottomonte n°1, cap. 54100, Massa (MS) 
Sanitaria 
Psicologo in Collaborazione Volontaria 
Valutazione del Dolore, Psicodiagnostica, Counselling, Stesura del Progetto Terapeutico 
 
Dal 18/04/2004 al 18/04/2006 
Ambulatorio Privato di Psicologia, via San Leonardo n°490, cap. 55044, Marina di Massa (MS) 
Sanitaria 
Psicologo 
Psicodiagnostica, Counselling, Valutazione Psicofisiologica 
 
Dal 15/03/2002 al 15/09/2003 
Servizio Educazione Sanitaria ASL1 Massa Carrara, Dott.ssa M.M. Freddi, Via Alberica n° 50, 
cap. 54100, Massa (MS) 
Sanitaria 
Tirocinio di Psicologo Postlaurea 
Progetti di Psicoeducazione in Ambito Scolastico e Sanitario 
 
Dal 15/09/2002 al 14/03/2003 
Servizio Tossicodipendenze Ser.T. ASL1 Massa Carrara, Dott.ssa F. Mozzoni, Viale 
Democrazia/Via Bassa Tambura n°4, cap. 54100, Massa (MS) 
Sanitaria 
Tirocinio di Psicologo Postlaurea 
Tirocinio Psicologia Clinica 
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4. Capacità e competenze linguistiche  

Madrelingua Italiano 

Altre lingue 

Lingua 
Scrittura 

Livello: scolastico, buono, 
ottimo 

Lettura 
Livello: scolastico, buono, 

ottimo 

Espressione orale 
Livello: scolastico, 

buono, ottimo 
Inglese buono buono buono 

Tedesco scolastico scolastico scolastico 

    

Possesso certificazione europea: se presente, 
indicare lingua e livello 

 

 
 

5. Capacità e competenze informatiche 
Indicare la tipologia 
di applicativo e il 
livello di conoscenza 
(scolastico, buono, 
ottimo) 

Conoscenza scolastica del pacchetto Office e utilizzo dei computer 

 
 

6. Altro 
Pubblicazioni, 
partecipazione a 
convegni/seminari 
come relatore, ecc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Acconsento al trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum, in base all'art. 13 del Dlgs n. 
196/2003 della cui pubblicazione online sono stato preventivamente informato. 
 
 
Data Massa, 26/09/2023 

 

Firma     
 
 


