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Comitato di Firenze

PROTOCOLLO D’INTESA

tra il Garante dei diritti dei detenuti del Comune di Firenze e I’Associazione di Promozione
Sociale UISP Comitato

Territoriale di Firenze per la realizzazione di un sistema partecipativo e innovativo rispetto i
percorsi di

inserimento dei detenuti e ex-detenuti nell’attivita sportiva e ludica esterna al carcere.

PREMESSO

- che il Garante dei diritti dei detenuti di Firenze assumere ogni iniziativa volta ad assicurare il diritto
alla salute, al

miglioramento della qualita della vita, all'istruzione, alla formazione professionale, al reinserimento
sociale e

lavorativo delle persone detenute negli istituti penitenziari, nelle strutture gestite dai centri per la
giustizia minorile,

nei centri di identificazione ed espulsione, nelle strutture sanitarie, in quanto sottoposte a trattamento
sanitario

obbligatorio, nonché delle persone private a qualsiasi titolo della liberta personale.

- che 'UISP Comitato Territoriale di Firenze Aps opera sul territorio fiorentino dal 2002 con azioni e
progetti, dentro

e fuori gli istituti, rivolti alla popolazione detenuta e ex-detenuta di carattere ludico-motorio e sportivo
finalizzati al

recupero delle abilita, al mantenimento psico-fisico, al contenimento della rabbia, all’
interiorizzazione delle regole e

quale valido strumento di inclusione e socializzazione.

CONSIDERATO

- che le azioni di reinserimento sociale a fine pena sono peculiarita del sistema carcere;

- che si rende sempre piu necessario creare connessioni con la realta cittadina esterna gli istituti,
quali validi strumenti di incontro.

- che i dati esistenti indicano che ampie fasce della popolazione detenuta adotta scorretti stili di vita,
caratterizzati da una insufficiente attivita fisica.

- che si rende necessario porre particolare attenzione ai problemi legati alla sedentarieta;

- che svolgere attivita sportiva esterna responsabilizza la popolazione detenuta partecipante e
moltiplica le relazioni positive
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- che qualsiasi attivita ludica e sportiva determina il rispetto delle regole.

si concorda quanto segue:
art. 1 Oggetto del protocollo

Si propone di intervenire sulla creazione di percorsi ludici € motori esterni, riferiti all’attivita di
movimento e piu in

generale finalizzati alla promozione del benessere psico-fisico, della socializzazione e
dell'inclusione. Un'idea nuova ,

nei percorsi di inclusione e reinserimento sociale , che stimola a riconoscere all’attivita di movimento
e allo

“sportpertutti” la validita quale strumento a sostegno della popolazione detenuta.

Art. 2 Soggetti destinatari

Il progetto si rivolge a tutti gli ospiti delle strutture carcerarie e centri di accoglienza (penale esterna)
del Comune di

Firenze. Si condivide l'inserimento massimo di n° 4 partecipanti a titolo gratuito. Si estende anche a
coloro che, a

tariffa ridotta, possono permettersi di pagare I'abbonamento.

Art. 3 Modalita di selezione

Si definisce di selezionare i partecipanti solo dopo incontro esplorativo sulle motivazioni di tale
scelta.

Agli incontri con i detenuti si definisce la presenza di un operatore dell’Ufficio del Garante o I'ausilio
di un operatore

dell’Associazione Volontariato Penitenziario odv e uno della UISP Comitato di Firenze

Art. 4 Attivita e proposte

Rispetto le attivita che ogni partecipante puo frequentare, la UISP Comitato di Firenze mette a
disposizione la piscina Costolina e la palestra di Scandicci.

Art. 5 Monitoraggio
Per verificare 'andamento e gli sviluppi dei percorsi, si definisce di creare un monitoraggio a meta e

fine percorso. Il
monitoraggio potra essere effettuato sia attraverso questionari che incontri in presenza o online.
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Art. 6 Obblighi del Garante dei diritti dei detenuti di Firenze

Per lo svolgimento delle attivita ludico e sportive oggetto del presente atto, il Garante dei diritti dei detenuti di
Firenze e 'AVP odv si impegnano a :

- Individuare i soggetti partecipanti

- Selezionare (art. 3) i partecipanti

- Far eseguire le visite medico sportive

- Monitdrare I'andamento delle attivita

Art. 6 Obblighi dell’Associazione Promozione Sociale UISP Comitato Territoriale di Firenze
L’ UISP Comitato Territoriale di Firenze si impegna a:

- Mettere a disposizione operatori sportivi per le attivita

- Mettere a disposizione un coordinatore per le varie procedure e Monitoraggio

- Provvedere al Tesseramento per | soggetti non lavoratori.

. DALCONI
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