Modulo B - SCHEDA PROGETTUALE
Avviso pubblico di selezione per progetti da inserire nella proposta di Piano Annuale di
Comunicazione 2023 del Centro EUROPE DIRECT Firenze.

Con la presente il/la sottoscritto/a GIULIA LOMBARDO ,
in qualita di Legale Rappresentante della Associazione/Ente LE MELE DI NEWTON APS

1) Trasmette la seguente Proposta progettuale e Piano economico finanziario ai fini della selezione
per progetti da inserire nella proposta di Piano Annuale di Comunicazione 2023 del Centro

EUROPE DIRECT Firenze.

PROPOSTA PROGETTUALE

(compilare tutte le sezioni)

Titolo del progetto
“MA QUALE SCADENZA?” - QUIZ CONTRO LO SPRECO ALIMENTARE - MERCATI
TOUR

Calendario indicativo di svolgimento
(il progetto si dovra in ogni caso concludere entro il 31/12/2023)

Il calendario puntuale ¢ da definire secondo la distribuzione tra i differenti quartieri. Si ipotizzano
orientativamente appuntamenti bimestrali per i primi mesi del 2023, per alcune ore della mattina
durante lo svolgimento dei mercati rionali.

Luogo di svolgimento

Una selezione di 2 Mercati rionali per ognuno dei 5 Quartieri della Citta da concordare secondo
calendario e aree di maggiore interesse per intervento dell’ Amministrazione.

A titolo esemplificativo:

Q1

Centro storico - Piazza Lorenzo Ghiberti (per manterenere relazione di prossimita con Ufficio
Sostenibilita)

San Jacopino - Via Benedetto Marcello

Q2
Campo di Marte - Viale Fanti
Varlungo - Largo Monzani angolo Via Aretina

Q3
Galluzzo - Piazza N. Acciaiuoli
Sorgane - Via Benedetto Croce




Q4
Isolotto - Piazza Dell’Isolotto
Legnaia - Piazza Pier della Francesca

Q5

Novoli - Via Giardino della Bizzarria (gia luogo di attivita “circolari” come lo svuotacantine
Peretola - Piazza Garibaldi

0

Le Piagge - Via Lombardia

Rifredi - Via di Rifredi, piazza Dalmazia

Tematica prescelta (art. 2 Avviso)

b) Transizione ecologica

Descrizione sintetica delle attivita (max 2000 battute)

Un tour presso i mercati rionali della citta con una attivita a quiz sul tema delle date di scadenza per
ridurre lo spreco alimentare.

“Ma quale scadenza?” & un breve gioco per parlare di spreco alimentare in un contesto ed una
modalita insoliti. I passanti vengono coinvolti in una riflessione su comportamenti individuali che
hanno un impatto sia sul fenomeno in generale che sulla gestione della propria spesa alimentare,
attraverso un quiz sulle date che si trovano (o non si trovano) indicate sui prodotti. Vengono
utilizzati prodotti in commercio (e eventualmente dei banchi del mercato) per dare maggiore
concretezza all’attivitad ed avvicinare all’esperienza quotidiana, ottenendo cosi maggiori ricadute
concrete.

La differenza tra “data di scadenza” e “termine minimo di conservazione” & molto ambigua e poco
evidenziata, infatti nell’esperienza derivante da questa e altre attivitd solo poche persone la
conoscono ¢ la gestiscono di conseguenza.

Conoscerla significa innanzitutto scoprire che spesso in frigo o in dispensa abbiamo piu cibo di
quello che si pensa, infatti, troppo spesso alimenti ancora perfettamente commestibili vengono
buttati a causa di una scorretta interpretazione. A volte per sprecare meno basta una semplice
informazione in piu.

Il mercato, luogo di consumo alimentare ma che rispetto ad altri contesti preserva un importante
grado di interazione con chi vende, ¢ un contesto perfetto per informare e sensibilizzare su questo
tema.

Parlare di scadenze e spreco alimentare significa anche parlare di molti temi (e la conversazione
puo in effetti evolversi secondo interessi e tempo di ognuno) e in primo luogo di valore dato alle
risorse e gestione dei propri consumi.

In un contesto in cui la difficolta nell’accesso ai consumi alimentari ed energetici & andata
consolidandosi, si tratta anche di dare pil strumenti per ottimizzare la spesa alimentare e i consumi
energetici derivanti da approvvigionamento, conservazione e preparazione (spesso sottovalutati).




Indicare in che modo il tema scelto tra quelli indicati all’art. 2 dell’ Avviso sara affrontato,
evidenziando relazioni e collegamenti con politiche, azioni, programmi e/o iniziative intraprese in
Europa. (max. 1000 battute)

La transizione ecologica richiede tra le altre cose un diverso rapporto con produzione e consumi e
tra questi quelli alimentari. Sia livello di sistema agroalimentare che individuale il fenomeno dello
spreco alimentare, sebbene appaia specifico ¢ tutt’altro che marginale (circa un terzo della
produzione alimentare globale).

Il tema, e molti di quelli collegati, tra i quali I’accesso ad un’alimentazione sana, ¢ incluso negli
obiettivi dell’ Agenda 2030 per uno sviluppo sostenibile (es. 12.3 Dimezzare lo spreco pro capite
globale di rifiuti alimentari e ridurre le perdite di cibo nella produzione).

A livello europeo, molte sono e sono state le iniziative su questo tema, in ambito di ricerca,
misurazione, legislativo, donazione, riduzione dei rifiuti. Da segnalare tra le varie la EU Platform
on Food Losses and Food Waste e la Farm to Fork strategy. Riguardo all’oggetto del quiz, sono
presenti azioni specifiche nell’ambito del “Date marking and food waste prevention”.

Evidenziare gli elementi di originalita, creativita, carattere innovativo del progetto (max. 1000
battute)

11 format del quiz permette di proporre in modo ludico a singole persone o piccoli gruppi, secondo
la disponibilita di tempo di ognuno, informazioni e riflessioni dalle ricadute concrete sul proprio
sistema agroalimentare, sui propri consumi, sulle risorse a disposizione. Temi che spesso vengono
proposti frontalmente, passivamente e unidirezionalmente, senza quindi un’esperienza concreta e
diretta, e anche la possibilita di un dialogo e di porre domande.

L attivita € stata proposta in pil occasioni durante gli eventi promossi dall’Ufficio Sostenibilita del




Comune.

Indicare il pubblico target del progetto e in dettaglio quali modalita di promozione il proponente
intende mettere in atto al fine di favorire la partecipazione alle attivita previste (max. 1000 battute)

Tutte le persone che frequentano i mercati rionali. Inclusi anche bambini e ragazzi in eta scolare
(che non raramente hanno dimostrato di essere piu preparati dei loro accompagnatori) se presenti.
Anche gli operatori del mercato possono essere coinvolti, inclusi quelli del settore alimentare. Non
¢ da escludere, infatti, che anche gli addetti, specie quando lavorano ortofrutta fresca, possano non
conoscere le specifiche di questa differenza.

Possono essere coinvolti gli studenti degli istituti alberghieri per lo svolgimento dell’attivita, anche
per la valorizzazione delle competenze scolastiche acquisite a beneficio della collettivita. Le Mele
di Newton, con il progetto SenzaSpreco, insieme al Comune di Firenze ha gia collaborato con I’
L.P.S.S.E.O.A. Aurelio Saffi per il progetto “La mia scuola senza spreco” e il concorso video “Io
non spreco’.

Indicare eventuali attivita di disseminazione dei risultati e degli output del progetto (max. 1000
battute)

L’attivita viene documentata fotograficamente e condivisa sui canali social per informare e
sensibilizzare anche tramite quei canali.

E previsto un evento finale di restituzione del percorso svolto e del grado informativo sul tema di
cui disponeva la popolazione prima dell’attivita, con un ulteriore attivita di quiz.




—

@Eﬂao.moammmhﬂmmud [op BulLIL)

HINVINISHIddVE HTVOAT VI/ 1L

¢T0T 219010 8¢ ‘ereq

QZUAI ‘ogong

"9[eUNWIO)) QUOIZBISTUIWWY  [[8 INQLIUO0D SI9PIIYOLI OUOPUJUL IS O 1ISIAIYOLI 0uos I[enb
1 1od 0 9ZUSII Ip SUNWOY) [9P 0INQLIUOI UOD JRIZUBUI BIF 9ATJRIZIUT 9 BHAIIE ‘T39801d rjurosur ouos uou gjsodoxd ojuasaxd e[ou oyo ereryoi(y (g

01332.4vd U1 242552 0U0Adp 5 2]V10] [1 I IVAJUTT IIVIO] [1 «

00273 | +ALVIILNT 0Alssa[duwod afejo], 002y 3 + ASHAS 0AIssa[durod aejo,
(00°000°"% 3 23udpaII? UOU
anbunwo? 3 033930.d [op 918}0)
01509 [9P %, ()8 XBUI) IZUIIL] (o110sn 9[[9p oAIsso[duod
09€€ 3 IP dUNWO)) [3P 0INqLIIU0) 00Z 3 9IO[BA [Op %,G xew) I[e1ouad asadg
0v8 3 audoad as10SIy 100A 91|
3 009 3 JUOIZBOIUNUIO) 9 BIJBID)
3 g 1on7/01pne 39IAIRS
3 0097 3 1Suadwod 2 1SI0quIny
3 008 3 BI1ANIE 9[[9p Quorznpoid Ip 11s0)
(oAapeaydurass (oaneoydurass
0[0313 & 0]0S 3)BIIPUI ‘T[IqEIYIPOU 0[031} & 0[0S 9)BIIPUI ‘[IqEIYIPOUI
100A) VIVIINA IA ISALOJI 1904) VSHAJS Id ISHLOJI

"sjusuodourd [ep a)uoweIaqI] 91eIIIPOU 919559 0U0SSOd [00A 3] “OATIBIIPUL O[0IT] B O[OS 9 B[[oqe] 9ussaid
e "eyAIge, [[9p ojusui[oAs Of 19d eisiacid esads 1p vAISS[dwOo BUIUOS B[P 9%08.] oIeiedns ond uou 9 9JenUS 9] €I} SJUSWRLIOJESI[qqo 0JLIISUL
912559 9AQp ‘OjezzIfear 0139501d 01UL, [[9p 11500 19p BINIadoo Sfeizied e duorzedoopedwoo BuUN 9 SZUSIL] IP SUNWIO)) [BP OSSIIUOD JUW[BNJUIAD
00TWOU099 0INqLIU0d [] “(oroue[lq Ip o133ared) isreroueliq squowe)ayrod 9AIp 0JULAL, J[9p duoizezziueJIo [ 1od 2J10Sn S[[9p 9 9JBIUD I[[OP J[BI0] []

OALLNHATHd OTIVIZNVNIA H OOTINONODH ONVId




