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Portfolio	  e	  descrizione	  dell’associazione	  
	  
	  
Le	  Discipline	  è	  un’associazione	  di	  promozione	  sociale	  che	  nasce	  nel	  settembre	  del	  2016	  dopo	  
anni	  di	  attività	  e	  gestione	  della	  Bottega	  dei	  saperi	  e	  dei	  sapori	  di	  Libera	  Terra	  (La	  Disciplina	  
della	  terra)	  di	  Firenze.	  
L’associazione	  è	  composta	  da	  giovani	  dai	  18	  anni	  in	  su	  che	  forti	  dell’esperienza	  all’interno	  di	  
Libera	  e	  del	  lavoro	  di	  anni,	  sul	  territorio	  e	  nelle	  scuole,	  hanno	  deciso	  di	  fare	  un	  salto	  di	  qualità	  
costituendosi	  associazione	  e	  promuovendo,	  attraverso	  la	  partecipazione	  politica	  e	  la	  
formazione,	  i	  temi	  della	  legalità,	  della	  giustizia	  sociale	  e	  della	  cittadinanza	  attiva.	  
	  
Il	  nostro	  principale	  obiettivo	  è	  quello	  di	  rendere	  la	  bottega	  non	  solo	  un	  luogo	  di	  vendita	  e	  
smercio	  dei	  prodotti	  delle	  cooperative	  di	  Libera	  Terra,	  ma	  un	  luogo	  di	  formazione	  per	  grandi	  e	  
piccini,	  un	  punto	  di	  riferimento	  sociale	  e	  culturale	  dove	  si	  respira	  aria	  di	  legalità,	  di	  giusto,	  ma	  
anche	  di	  gusto,	  vista	  la	  presenza	  di	  tanti	  e	  qualificati	  prodotti	  provenienti	  dai	  terreni	  
confiscati	  alle	  mafie.	  
	  
L'associazione	  durante	  l’anno	  si	  concentra	  soprattutto	  sulla	  formazione	  e	  l'educazione	  dalle	  
scuole	  medie	  alle	  scuole	  superiori,	  cercando	  di	  abitare	  il	  territorio	  e	  creare	  rete	  con	  
associazioni	  cittadine,	  sviluppando	  nuovi	  progetti	  e	  nuove	  sfide	  in	  vista	  di	  una	  crescita	  
continua.	  Un	  elemento	  fondamentale	  è	  la	  partecipazione	  alla	  rete	  nazionale	  di	  associazioni	  
“We	  Care”	  con	  la	  quale	  sviluppiamo	  progetti	  educativi	  e	  ci	  auto-‐-‐-‐formiamo.	  
	  
Progetti	  e	  attività	  
Durante	  questi	  anni	  l'attività	  svolta	  sul	  territorio	  dall'associazione	  le	  Discipline	  ha	  visto,	  
oltre	  alla	  giornaliera	  gestione	  della	  Bottega	  di	  Libera	  e	  della	  formazione	  sul	  territorio	  
fiorentino,	  anche	  la	  gestione	  amministrativa	  ed	  il	  coordinamento	  della	  Rete	  di	  Libera	  
Toscana.	  In	  particolare	  riportiamo	  sotto	  alcuni	  dei	  progetti	  fondamentali.	  
	  
Il	  Meridiano	  d'Europa	  
Il	  Meridiano	  d'Europa,	  che	  portiamo	  avanti	  da	  6	  anni,	  è	  un	  progetto	  educativo,	  condiviso	  con	  
molte	  associazioni	  della	  rete	  We	  Care,	  rivolto	  agli	  studenti	  delle	  scuole	  superiori,	  che	  si	  
propone	  lo	  scopo	  di	  incoraggiare	  la	  partecipazione	  dei	  giovani	  alla	  costruzione	  di	  un'Europa	  
democratica,	  solidale	  e	  inclusiva.	  A	  livello	  più	  generale,	  si	  propone	  di	  combattere	  ogni	  forma	  
di	  intolleranza	  e	  di	  promuovere	  una	  cultura	  europea	  della	  pace	  e	  della	  multiculturalità.	  
L'obiettivo	  consiste	  anche	  nella	  costruzione,	  attraverso	  il	  dialogo,	  di	  strumenti	  per	  rielaborare	  
i	  fatti	  che	  hanno	  sconvolto	  le	  nostre	  società	  democratiche,	  grazie	  alla	  promozione	  del	  senso	  di	  
identità	  e	  appartenenza	  ad	  una	  Europa	  migliore.	  
L’evento	  finale	  del	  progetto:	  un’esperienza	  di	  viaggio,	  come	  strumento	  per	  entrare	  in	  contatto	  
con	  luoghi	  simbolo	  delle	  questioni	  ancora	  irrisolte	  nell’integrazione	  europea	  e	  per	  incontrare	  
realtà	  e	  istituzioni	  locali.	  
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L'associazione	  si	  è	  impegnata	  nella	  realizzazione	  di	  questo	  progetto,	  portando	  a	  scuola	  il	  tema	  
dell’Europa	  e	  portando	  più	  di	  250	  studenti	  in	  6	  anni	  a	  parlare	  	  
	  
Progetti	  con	  la	  Regione	  Toscana	  
La	  Legge	  n.	  11/1999	  della	  Regione	  Toscana	  ha	  lo	  scopo	  di	  sostenere	  progetti	  di	  educazione	  
alla	  legalità	  e	  cittadinanza	  attiva.	  Ormai	  da	  6	  anni,	  La	  nostra	  associazione,	  insieme	  ad	  Arci	  
Toscana	  e	  Libera	  Toscana	  presenta	  questi	  progetti	  con	  lo	  scopo	  di	  promuovere	  un’offerta	  
strutturata	  che	  coinvolga	  l’intero	  territorio	  regionale	  e	  che	  a	  sua	  volta	  racchiuda	  tutte	  le	  realtà	  
associative	  che	  da	  anni	  lavorano	  sul	  tema	  della	  legalità	  e	  della	  cittadinanza	  attiva.	  
Le	  azioni	  principali	  che	  portiamo	  avanti	  all’interno	  di	  questo	  tipo	  di	  progetti	  sono:	  
1.	  
Attivazione	  di	  un	  percorso	  di	  coordinamento	  tra	  soggetti	  proponenti	  e	  partners	  per	  la	  
programmazione	  delle	  attività	  laboratoriali	  nelle	  scuole;	  costruzione	  di	  strumenti	  condivisi	  
per	  il	  monitoraggio	  del	  progetto	  sulla	  qualità	  percepita	  (differenziati	  per	  gli	  studenti,	  per	  i	  
docenti,	  per	  gli	  operatori	  territoriali	  che	  conducono	  i	  laboratori)	  
2.	  
Formazione	  /	  formatori:	  partendo	  da	  coloro	  che	  hanno	  partecipato	  ai	  campi	  di	  lavoro,	  si	  
formeranno	  equipe	  territoriali	  di	  giovani	  allo	  scopo	  di	  coinvolgerli	  nella	  promozione	  delle	  
attività	  del	  progetto,	  affiancando	  gli	  operatori	  territoriali	  di	  Libera	  .	  
3.	  
Attività	  nelle	  scuole	  e	  nei	  territori:	  “Cento	  passi	  verso	  il	  21	  Marzo	  2019”,	  “21	  marzo	  2019”	  	  
	  
4.	  
Promozione	  rivolta	  a	  studenti	  e	  studentesse	  toscani	  dei	  campi	  di	  lavoro,	  formazione	  e	  
conoscenza	  promossi	  da	  Libera	  nel	  territorio	  nazionale,	  nonché	  viaggi	  di	  istruzione	  e	  
conoscenza	  nei	  luoghi	  e	  nei	  beni	  confiscati	  alle	  mafie	  rivolti	  alle	  scuole.	  
	  
Progetto	  Legge	  383	  –	  Per	  una	  scuola	  inclusiva	  
Il	  progetto	  “Per	  una	  scuola	  inclusiva”,	  promosso	  dall'associazione	  ACMOS	  in	  rete	  con	  altre	  
associazioni	  di	  promozione	  sociale	  sul	  territorio	  nazionale,	  mira	  a	  realizzare	  un	  intervento	  
volto	  a	  contrastare	  all'interno	  degli	  ambienti	  scolastici	  le	  discriminazioni	  su	  base	  etnico-‐-‐-‐	  
razziale,	  di	  genere,	  a	  causa	  dell'orientamento	  sessuale	  e	  delle	  convinzioni	  religiose,	  nei	  
confronti	  di	  persone	  con	  disabilità	  e	  sulla	  base	  di	  altri	  fattori	  di	  stigmatizzazione	  che	  derivano	  
da	  pregiudizi	  e	  stereotipi.	  
L'iniziativa	  ha	  avuto	  come	  destinatari	  gli	  studenti	  e	  gli	  insegnanti	  degli	  istituti	  secondari	  di	  
primo	  e	  secondo	  grado,	  promuove	  inoltre	  la	  realizzazione	  di	  azioni	  integrate	  tra	  scuole	  e	  
territori	  di	  riferimento.	  
	  
21 Marzo 
Il	  21	  marzo,	  “Giornata	  per	  la	  memoria	  e	  per	  l’impegno	  in	  ricordo	  delle	  vittime	  di	  mafia”	  è	  il	  
primo	  giorno	  di	  primavera,	  ma	  è	  diventato	  ormai	  giorno	  di	  rinascita	  e	  memoria	  per	  celebrare	  
e	  ricordare	  tutte	  quelle	  vittime	  innocenti	  dell’azione	  mafiosa.	  
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La	  manifestazione	  regionale,	  che	  ogni	  anno	  si	  tiene	  in	  una	  città	  diversa(ed	  in	  contemporanea	  
in	  tutta	  Italia)	  è	  occasione	  di	  incontro,	  condivisione	  e	  formazione.	  
L’evento	  si	  struttura	  in	  tutta	  Italia	  con	  un	  corteo	  nelle	  vie	  della	  città	  di	  riferimento,	  seguito	  
dalla	  lettura	  pubblica	  di	  tutti	  i	  nomi	  delle	  vittime	  innocenti	  di	  mafia	  da	  parte	  di	  istituzioni	  e	  
volontari.	  Il	  pomeriggio	  invece	  sono	  organizzati	  laboratori	  tematici	  aperti	  al	  pubblico	  con	  
l’intervento	  di	  esperti.	  IL	  21	  marzo	  serve	  per	  far	  sì	  che	  la	  memoria	  si	  sposi	  con	  l’essere	  
cittadini	  informati	  e	  consapevoli,	  diventando	  parte	  attiva	  della	  società.	  
	  
Progetto	  Terraferma	  –	  Nessuno	  Escluso	  
Percorsi	  di	  integrazione	  per	  minori	  stranieri	  non	  accompagnati	  
Il	   progetto,	   promosso	   dalla	   Diaconia	   Valdese	   Fiorentina	   e	   fatto	   in	   collaborazione	   con	  
Consorzio	   Cori	   e	   Piuma	   ONLUS	   si	   poneva	   l’obbiettivo	   di	   promuovere	   percorsi	   di	  
integrazione	   ed	   inclusione	   per	   50	   minori	   stranieri	   non	   accompagnati	   nell’ambito	  
territoriale	   di	   Firenze.	   Il	   fine	   concreto	   del	   progetto	   è	   stato	   fornire	   una	   maggiore	  
consapevolezza	  dei	   termini	   legati	   al	   tema	  della	   legalità	  e	  al	   contrasto	  delle	  dinamiche	  di	  
tipo	   mafioso,	   elementi	   imprescindibili	   per	   prevenire	   situazioni	   di	   avviamento,	   anche	  
inconsapevole,	   ai	   circuiti	   di	   reclutamento	   nei	   canali	   della	   criminalità	   più	   o	   meno	  
organizzata.	  	  
Il	   fini	   sono	   stati	   raggiunti	   attraverso	   un	   programma	   di	   docenze	   mirate	   e	   proposte	  
didattiche	  interattive	  e	  laboratori	  artistici.	  Il	  progetto	  si	  è	  concluso	  con	  la	  realizzazione	  di	  
un	   video	   musicale	   interpretato	   dai	   ragazzi	   partecipanti,	   che	   sono	   stati	   anche	   autori	   di	  
alcuni	  testi	  e	  parti	  musicali.	  
	  
	  
Altre	  attività...	  

− Giornata	   della	   Legalità	   21	   Dicembre	   2014-‐15-‐16-‐17:	   iniziativa	   svolta	   insieme	   a	  
Libera	   Firenze	   e	   al	   Q1,	   preceduta	   da	   percorsi	   laboratoriali	   fatti	   in	   10	   scuole	   del	  
Quartiere	  1	  di	  Firenze,	  sul	  tema	  “Storia	  della	  mafia”.	  

− Note	  Libere	  2018	  
− Endorfine	  2019	  
− Progetto	  di	  alternanza	  scuola/lavoro	  con	  il	  Liceo	  Michelangiolo	  di	  Firenze.	  
− Tirocini	  curriculari	  universitari.	  
− Cene	  della	  legalità	  ed	  eventi	  di	  sponsorizzazione	  e	  informazione.	  
− Distribuzione	  delle	  Arance	  della	  Legalità	  della	  cooperativa	  Valle	  del	  Marro	  all’interno	  

di	  alcuni	  istituti	  Superiori	  di	  Firenze.	  
	  

Partner	  
Libera	  Firenze	  
Associazione	  Cambiamente	  
Cooperativa	  Arzach	  
Cooperativa	  Macramè	  
Legambiente	  Toscana	  
Regione	  Toscana	  
Comune	  di	  Firenze	  
Liceo	  Castelnuovo	  di	  Firenze	  	  
Liceo	  Pascoli	  Firenze	  
Liceo	  Michelangiolo	  di	  Firenze	  
Liceo	  Artistico	  di	  Porta	  Romana	  e	  sesto	  Fiorentino	  
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Parlamento	  regionale	  degli	  Studenti	  della	  Toscana	  
Università	  degli	  studi	  di	  Firenze	  

Presidente:	  Giulia	  Bartolini,	  nata	  il	  7/12/1985	  a	  Bibbiena,	  laureata	  in	  Politiche	  Sociali	  
Internazionali	  e	  diplomata	  presso	  l’Università	  Statale	  di	  Milano	  in	  “Scenari	  Internazionali	  
della	  Criminalità	  Organizzata”	  e	  presso	  l’Università	  degli	  Studi	  di	  Pisa	  al	  Master	  di	  II	  livello	  in	  
“Analisi,	  prevenzione	  e	  contrasto	  della	  corruzione	  e	  della	  criminalità	  organizzata”.	  Membro	  e	  
Coordinatrice	  della	  Segreteria	  di	  Libera	  Toscana,	  per	  l’associazione	  si	  occupa	  in	  particolare	  
della	  scrittura	  e	  gestione	  dei	  progetti	  nonché	  dell’organizzazione	  generale	  delle	  attività	  
associative.	  
	  
Vicepresidente:	  Serena	  Pira,	  nata	  il	  11/07/1989	  a	  Rossano,	  laureata	  in	  Relazioni	  
Internazionali	  e	  Studi	  Europei	  e	  membro	  del	  direttivo	  di	  Legambiente	  Toscana	  e	  della	  
segreteria	  di	  Libera	  Toscana.	  Per	  l’associazione	  si	  occupa	  della	  parte	  di	  formazione	  interna	  ed	  
esterna.	  
	  
Tesoriera:	  Giulia	  Lisarelli,	  nata	  il	  22/01/1991	  a	  Firenze,	  laureata	  in	  Matematica	  e	  dottoranda	  
presso	  l’Università	  di	  Firenze	  in	  Didattica	  della	  Matematica.	  la	  responsabile	  amministrativa	  
dell’associazione.	  


