
 

 
Comune di Firenze 

Consiglio di Quartiere 2 
 

la ludoteca “La Tana dell’Orso” propone 

“Massaggio infantile per bambini da 0 a 8 mesi” 
condotto da un‘ insegnante diplomata AIMI (ass. italiana 

massaggio infantile) laboratorio per genitori e bambini per:  

  favorire il legame di attaccamento con mamma e papà 

  rilassarsi insieme con coccole  e sguardi 

  conoscere meglio il proprio corpo tramite le carezze 

  maturare le capacità di relazione 

  trovare il ritmo sonno veglia 

  offrire sollievo nei momenti difficili 

 “Il massaggio dei neonati è un’arte antica e profonda 

semplice, ma difficile 

difficile perché semplice come tutto ciò che è profondo” 

da “Shantala” – F. Leboyer 

Date dei prossimi 2 corsi (ad iscrizione):  

giovedì 25 settembre 9/16/23/30 ottobre 

giovedì 13/20/27 novembre e 4/11 dicembre 

ore 15,30-17,00 (è prevista una quota di partecipazione) 
Info:ludoteca La tana dell’Orso-Viale De Amicis 21-Tel.0552767452 
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